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Kedves Olvaso!

Minden évben amulattal figyelem, ahogy karacsony
eloétt felébred az emberekben a szandék, hogy jok
legyenek, hogy segitsenek. Sorra gyulnek a bankjegyek a
gyujtéladakban, aradnak az adomanyok a szervezetekhez.
Talan emlékeznek arra, amikor 2019-ben egy sulyos
beteg kisfiunak 700 millié forintot gyUjtott 6ssze az
orszag a vilag legdragabb gyogyszerére, megmentve
ezzel az életét. A kdzmedia “Jonak lenni jo" 2022-es
kampanyaban pedig kézel 100 millié forintot raktak
ossze a betelefonalok az 6tszaz forintos hivasokbol.
Adakozni jo dolog, gazdagnak erezheti magat kézben az
ember, akkor is, ha egyébként nem az. S ha ésszefogunk,
egyutt akar hegyeket is el tudunk mozditani.
Barmennyire is jelentés azonban a pénz, a meleg étel és
a futétt otthon, a figyelem, a gondoskodas épp oly fontos.
Szivet melenget6 hallani a szentendrei nyugdijasokrol,
akik eljarnak felolvasni rosszul laté tarsaiknak, vagy
arrol az 6nkeéntesrol, aki hetente tébbszér kutyat sétaltat
a menhelyen, és csak azért nem visz haza egyet,

mert akkor nem lenne ideje a tdbbiekkel foglalkozni.
Erdemes kévetni a példajukat, kérbenézni és meglatni
azokat a lakéhelylnkon, varosrészinkben, kisebb
kézéssegeinkben, akiknek sziiksége van egy kinyujtott
kézre. Néha elég egy j6 beszélgetés vagy bevasarlas,
ugyintézes: neklink nem kertil semmibe, masnak
azonban hatalmas terhet vesz le a vallarol. Mindekézben
pedig tébbek leszlink, €s nem csak a segitsegnyujtas
élményével. Uj embereket, uj nézépontokat ismerhetiink
meg, és ismét megbizonyosodhatunk arrol, hogy a
kulénbozdsegeink ellenére is egy kézdsseg vagyunk.
Egy olyan kdzésseg, amely odafigyel a tagjaira, s ha
bajba kerulnek, megtartja dket, és gondoskodik réluk.
Egy olyan kézdsség, amelyhez jé tartozni. igy tessziik

a varosunkat olyan hellyé, ahol buszkeség és jo élni.
Ezekkel a gondolatokkal kivanok békes adventi
varakozast és aldott Gnnepeket a Szentendre

és Vidéke szerkesztésége nevében.

Herczku Nora
fészerkeszto

.Az igazi szabadsdag nem abban van, hogy mindent
meglehetiink, amit akarunk, hanem abban,
hogy megtehetjiik, amit helyesnek tartunk.”

(Marai Sandor: A gyertyak csonkig égnek)

2023. december FOSZERKESZTOI LEVEL

3



4

Boldogga tesz, ha segithetunk

Az adventi idoszak kivalo alkalmat nyujt arra, hogy egy Kkicsit megalljunk,
koriillnézziink, és meglassuk, kik éIlnek koriilottiink. Ilyenkor mar-mar hagyomany
adakozni a raszoruloknak, szebbé tenni a karacsonyukat. Ez nemcsak nekik
jelent konnyebbséget, hanem a jotékonykodokat is jo érzéssel tolti el. Az adomany
oromforras, amely erositi az osszetartozas érzését, és szebbé, értékesebbé teszi az
iinnepi varakozast.

Az adomanyozni mindig jo érzés, hiszen se-
gitséget nyujtunk azoknak, akiknek sztuiksé-
guk van ra. Pozitiv hatassal lesziink masok
életére, és erdsitjlk az 6sszetartozas él-
meényeét a kdzésséglinkben. Jétékonykodni
tobbet jelent puszta anyagi segitségnyuj-
tasnal, kifejezi a szolidaritast €s az empatiat
is. Emellett pszichologiai elényei is vannak,
példaul a segitségnyujtas noéveli az 6rom-
érzetet, és csokkenti a stresszt.

Apro cselekedetekkel is segithetiink

Dr. Makai Gabor klinikai szakpszichologus
szerint az emberek tdbbsége szivesen se-
git, hiszen ezaltal ertekesebbnek és jobb
embernek érezheti magat.

- Az adventi idészakban fokuszba kerult
az odafigyelés, a szeretet és az dsszetar-
tozas érzése. Ilyenkor az emberekben
erésebben megjelenik a segitségnyujtas
iranti természetes igény, és jobban raéb-
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rednek arra, hogy a kérnyezetukben olyan
emberek is élnek, akiknek nehezebb a sor-
suk - mondja dr. Makai Gabor. - Fontosnak
tartom kiemelni, hogy segiteni nemcsak
pénzzel lehet. Példaul, ha azt latjuk, hogy
a szomszeédunk nagyon egyedul van,
maganyos, biztosan jot tesztink, ha néha
megallunk, és beszélgetink vele egy ki-
csit. Azzal is jo kedvre derithetjlk, ha stte-
meényt stlnk, és amikor elkészlt, visziink
nekiis beléle. Azilyen apro cselekedetek-
kel is szebbé tehetjik masok életét. Az ad-
vent idészakaban tébbet adomanyozunk,
megis a legidealisabb az lenne, ha januar
elseje utan is megmaradna bennunk a
segitdé szandék.

Nélkiilozhetetlen segélyszervezetek

Az lakossagi jotékonysagnak hatalmas
jelentésége van, ugyanakkor a nonprofit
alapon mukodo segélyszervetek is nel-

kulézhetetlenek a szélesebb kéru, hate-
konyabb és hosszu tavu tarsadalmi segit-
segnyujtashoz. Ezek a szervezetek erésitik
a tarsadalmi kapcsolatokat, és feltigyelik,
hogy az adomanyok azokra a helyekre
jussanak el, ahol tényleg a legnagyobb
szlkseg van rajuk. MUikodesuk szamos
teruletet olel fel, nagyon szerteagazo, al-
taldban tamogato kézdsségek, dnkénte-
sek és adomanyozok segitségével valosul
meg. Pénzbeli vagy targyi adomanyokat
gyUjtenek, amelyeket szétosztanak. Elel-
miszercsomagokat biztositanak a raszoru-
loknak. Figyelemmel kisérik és tamogatjak
aveszélyeztetett csoportokat, mint példa-
ul a gyerekek, az idések, vagy a gyerme-
kuket egyedul nevelé eédesanyak. A ku-
l6nbdz6 segélyszervezetek szaktudasuk
és tapasztalatuk alapjan pontosan tudjak,
hogy adott szocialis problémak esetén mi
lehet a legmegfeleldbb segitség, illetve
képesek arra, hogy hosszu tavu megol-



dasokat keressenek. A segélyszervezetek
altalaban koltseghatékonyabbak, mintha
egyedul probalnank segiteni, hiszen egy
nagyobb, kézponti szervezet hatékonyab-
ban tudja felhasznalni az eréforrasokat, és
az adminisztraciora is kevesebb pénzt kolt.

Segitséget kérni batorsag

Bar sokan kerllnek nehéz helyzetbe, és
szukséguk lenne a segitségre, mégsem
mernek kérni, inkabb erejiket megfe-
szitve probalnak egyedul megbirkozni a
rajuk nehezedd terhekkel, mert esetleg
ugy érzik, hogy sebezhetébbnek vagy
gyengébbnek tinhetnek masok elétt. A
szegyeneérzet, a buszkeség vagy korab-
bi rossz tapasztalatok is meggatolhatjak
6ket abban, hogy segitseget kérjenek.

- Sokak szamara nehéz dolog segitsé-
get kérni, hiszen ugy érezhetik, ezaltal
kevesebbek, mint masok. Pedig fontos
lenne, hogy elfogadjuk: segitséget kérni
nem gyengeség, hanem éppen ellenke-
z6leg, batorsag. A segitség elfogadasa
megoldhatja a problémakat, athidalhatja
anehézségeket, és hozzajarulhat egy jobb

mindségu élethez — mondja dr. Makai Ga-
bor. - Természetesen vannak szenzitivebb,
érzékenyebb emberek is, akiket nekunk
kell megtalalnunk és segité kezet nyujta-
nunk a szamukra.

Az adomanyozas jo dolog, ha tehetjik,
segitstuk ezzel a segélyszervezeteket, de

vegyuk észre azt is, hogy kik élnek ko-
raléttink, és ha csak egy jo széval, vagy
egy szelet sutivelis, de segitsunk azoknak,
akiknek sziikségUk van ra, tamogassuk a
nalunk nehezebb kérilmények kdzoétt eld
embereket.
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Szentendre legendas jotevoje

Dumtsa Jend és felesége, Blazsits Petronella nevéhez sok jotékonysagi adakozas,
alapitvanyok létrehozasa fuzédik. A gyermektelen hazaspar szerényen élt,
onmagara keveset koltott, hogy minél tobb jot tehessenek masokkal.

Dumtsa Jené (?, 1838 - Szentendre, 1917),
a varos elsé polgarmestere goéroég-cincar
szarmazasu, szerb identitasu, pravoszlav
vallasu, magyar hazafi volt - Milosevits Pé-
ter (Budakalasz, 1952 - Szentendre, 2021)
ir6, irodalomtérténész talalo és tomor
megfogalmazasa szerint. EL6bb fébiro,
harminc éven keresztul, 1872-t6Ll 1903-ig a
varos nagytekintélyl polgarmestere volt,
hétszer valasztottak ujra.

Sikerult megszereznie a kérnyezé erdésé-
gek 6rékds tulajdonjogat, lecsapoltatta a
Szentendre és Pomaz kozétti rét mocsarat,
amely tertlet a varos legjobb terméféldje
lett. Eveken &t & volt a Budai Szerb Orto-
dox Egyhazmegye vilagi elndke, valamint
a szentendrei szerb egyhazkézség elnoke.
1897-ben megkapta a Ferenc Jozsef-rend
Lovagkeresztjét kézhasznu és sikeres te-
vékenységéért. Ugyanebben az évben
rola nevezték el azt az utcat, amelyben
lakott, a korabbi Fé utcat, ami az 1950-es
években Rakosi Matyas utca lett, majd

1959-t6l, mikent napjainkban is, ismét az
6 nevét viseli.

Dumtsa Jend nevehez flzédik a varo-
si kepeslapok kiadasanak meginditasa
a 19. szazad vegen, 20. szazad elején. A
vildg minden tajara kildétt szentendrei
képeslapokat, és kapott cserébe latoke-
pes levelezdlapokat. A mintegy huszezer
darabbol allo kepeslapgytjteménye mar
sajat koraban nemzetkdzi hiri volt.

Fiatal emberként kerllt Szentendrére,
aszalt szélovel, borral, vassal keresked-
ve gazdagodott meg. 1862-ben felesegul
vette Blazsits Petronellat. A gyerektelen
hazaspar nevehez sok jotekonysagi ada-
kozas, alapitvanyok létrehozasa flizédik.
Stevan Camprag igy irt roluk 1941-ben:
..szerényen éltek és dnmagukra keveset
koltottek, hogy minél tébb jot tehesse-
nek masokkal. Sajat kéltsegukre emeltek
iskolai épuleteket Budakalaszon és Cso-
bankan. Az egyhazmegyében dnkéntes
adomanyokbol epuld 14 uj iskolai epu-

letre 10.000 aranykoronat aldoztak. Ami-
kor Dumtsa polgarmesterségének 25.
évfordulojat innepelte, gazdagon meg-
ajandékoztak minden varosi felekezetet
és jotekonysagi intézmeényt. Amikor az
50. hazassagi évfordulojukat Gnnepelték,
megemlékeztek sok oktatasi és huma-
nitarius intézmeényroél az egész Karlovaci
Ersekségben.”
Dumtsa Jend fizetése egy részét a sze-
gényalapba utaltatta at. Nevéhez harom
alapitvany is fuzédik. Pénzt adott éven-
ként egy szegény sorsu hajadon kiha-
zasitasara e€s egy szegény sorsu 6zvegy
segeélyezésere. Harmadik alapitvanyaval
a szentendrei iskolak szegény tanuloit
tamogattak a kévetkezdéképp: 1898-ban
a romai katolikus, 1899-ben a szerb-pra-
voszlav, 1900-ban a reformatus, 1901-ben
a zsido iskolabol valé tanulé kapta meg a
peénzt. Igyekezett megérizni ezzel is a tobb
nemzetiségl varos egyseget.

Torék Katalin

2023. december TEMA
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ADOMANYGYUJTES

SZENTENDREI RASZORULTAKNAK

Részletek: szentendre.hu/adomanygyujtes

Tartds élelmiszerek december 13-ig leadhatdk:

Véroshaza | Csalddseqité | Gondozasi Kézpont
Ovodak, bolcséde | Ferenczy Muzeumi Centrum
Hamvas Béla Pest Megyei Konyvtar

KOSZONET ES ELISMERES MINDEN TAMOGATASERT!
) Suentenre

Segitseg helyben

Szentendrén jelen van szinte minden nagyobb
segélyszervezet, és sajat kezdeményezések is segitik
a raszoruldkat. Evente kétszer, az adventi idészak
kezdetén, illetve a nyari taborok elott kerekasztal-
beszélgetést szervez az onkormanyzat, ahol a
szervezetek beszamolnak az elmult idoszakukrol és a

jovo terveirol.

ETELMENTES A SPAR-BOL

A Maltai Szeretetszolgalat november 18-
an tartotta jotekonysagi vasarat, melyen
a nyari taboroztatasra gyjtéttek. Az Etel-
mentés akcio keretében minden pénteken
elhozzak az Intersparbol a megmaradt, de
meg nem lejart ételeket: kenyeret, hust,
zoldseget és gyumolesoét tudnakigy a ra-
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szoruldknak adni. A karacsonyi gyujtésu-
ket is a SPAR aruhazakba szervezik.

RASZORULOK KARACSONYA

A Dunakanyari Csalad- és Gyermekjoléti
Intézmeény (DCSGYI) egyrészt kdzvetlen
kapcsolatban all a raszorulo csaladokkal,
masrészt bekapcsolodik az egyes segi-

t6 szervezetek, illetve az dnkormanyzat
adomanyainak szétosztasaba. igy példaul
december 2-an az dnkormanyzat altal
szervezett Mikulds-futas adomanyait is 6k
osztjak szét. A DCSGYI latokorében léevo
gyerekek és csaladjaik részére december
9-én az 6nkormanyzat karacsonyi Unnep-
seget szervez. Az intézmény kapcsolodik
a tobb platformon is meghirdetett Lakos-
sagi gyljteshez is, ezeket azadomanyokat
atervek szerint december 18-19-én viszik
el a csaladokhoz.

AONKORMANYZATI TAMOGATASOK

Az dnkormanyzat tdbb modon is tamogatja
azokat, akik kisebb bevételbél elnek. A va-
rosnak sajat gyogyszer-tamogatasi prog-
ramja van, mivel az allamit csak kevesen
tudjak igénybe venni. A gyerekes csaladok
iskolakezdési tamogatast kapnak, illetve a
gyerekek étkezési dijaba is beszallnak. A
raszoruld gyerekek karacsonyat azidéen a
varoshaza disztermében tartjak, ahol egy
szinhazi eléadassal és ajandékkal varjak
a kicsiket. A fUtési tamogatas keretében
hatvanezer forintnyi fahoz jutnak télen a
kérvenyezék. Ez idén 13-14 mazsat jelent.
A hajléktalan tamogatast a szallo lakoi
vehetik igénybe.

Fontos a beszélgetés is!

A Kossuth Nyugdijas Klub legfébb tapasz-
talata, hogy azidéseknek sokszor egy-egy
jo sz6 sokkal tébbet jelent, mint barmilyen
adomany. Emellett persze 6k is tamogat-
jak a raszorulokat: a hozzajuk eljuttatott
adomanyokbol csomagokat allitanak 6sz-
sze, amelyeket ki is viszneknekik. Jelenleg
sok jo minésegu ruha és kényv halmozo-
dott fel naluk, ez utébbiak a konferencian
gazdarais talaltak: a csaladseqgitd juttatja
majd el azoknak, akik szeretnek olvasni, de
nem engedhetik meg maguknak a kényv-
vasarlast.

Katolikus Karitasz

A katolikus egyhaz altal fenntartott Szent
Erzsébet Karitasz sok raszoruldval eés
menekulttel all kapcsolatban. Raktaruk-
ban a tartos élelmiszerek, a ruhak és a
tisztitoszerek mellett kisebb lakberen-
dezesi targyak is talalhatok. November
17-re szerveztek gyujtést, az osztassal
kapcsolatban egyénileg tudjak keresni
Oket a raszorulok. Ahogy minden évben,
idén is tartanak disztargy vasart a temp-
lom melletti kegytargyboltban, Szent Er-
zsebet napjan pedig kenyeret osztanak



a templom kdérnyékén. Az Unnepek eldtt
az adomanyok erejéig karacsonyfat adnak
a raszorulod kisgyerekes csaladoknak és
idéseknek.

VASARNAPI MEROKANAL

Minden vasarnap ételt oszt a raszorulok-
nak a Vasarnapi Merékanal. Az étel egy
részet adomanyként kapjak a szentendrei
vendéglatosoktol, a tébbit pedig maguk
fézik meg az altaluk vasarolt alapanyagok-
bol. Szorult helyzetben vannak: a névek-
vé inflacid és a kartyas fizetés elterjedése
miatt egyre kevesebb pénzadomanyt kap-
nak a boltokba kihelyezett gyujtéladak-
ba. A segitsegre viszont egyre nagyobb
szUkseg van: az akcio indulasakor szaz
adagot osztottak szét, de évrél évre egyre
tobben jelentkeznek naluk. Sok kéztuk a
kisgyerekes csalad, az adagok harmadat
nagycsaladosok kapjak.

GONDOZASI KOZPONT

A szentendrei raszorulokkal és hajlékta-
lanokkal 6k is kdzvetlen kapcsolatban all-
nak. Kulén karacsonyi gyujtést nem szer-

veznek, folyamatosan kapjak és osztjak
az adomanyokat. Amire mindig sziikseg
van naluk, az az alsénemd, a zokni, a cipé,
moshato parna, takaro, konzerv, boégres
leves, tea, cukor és citromlé.

ROTARY KLUB

A Szentendrei Rotary Club tagjai hagyo-
manyos jotékonysagi gyujtésuk keretében
iden is advent valamennyi hétvégéjén a
F6 téren forralt bort és zsiros kenyeret
kinalnak az arra jaréknak, hogy a befolyt
bevétellel hozzajarulhassanak az idén mar
tizenegy éves, a helyi kdzepiskolasoknak
sz0l6 Bizz Magadban 6szténdij program,
valamint a szentendrei altalanos iskolak
sporteszkdz- és informatikai felszerelé-
senek tamogatasahoz.

SZENTENDRE GYOKEREI

A Szentendre Gybkerei Hagyomanyérzd
Barati Tarsasag tagjai minden évben na-
gyon aktivan tamogatjak a szerényebb
koérulmenyek kozoétt elé csaladokat, gyer-
mekeket. Szoros a kapcsolatuk a Szent Er-
zsébet Karitasszal, minden decemberben

Vidam Mikulas-futas

Idén koézel haromszazan futottak
december 2-an a Mikulassal a Duna
korzén. A mindéssze két kilométeres
tavot futva, gyalogolva, babakocsival
vagy kutyaval is meg lehetett tenni,
mert itt tényleg nem a teljesitmény,
hanem a jokedv és a segitsegnyujtas
volt a f6 cél. A rajt a P'Art Mozi elétt

volt 11 6rakor. A nevezési dij tartés
élelmiszer, vagy kutya-, macskaeledel
egyarant lehetett. A célban meleg
teaval és zsiros kenyérrel vartak a
befutokat, akik Mikulas-ruhaba 6ltézve
vagy egyszeruen csak Mikulas-
sapkaban teljesitették a tavot. A
decemberi unnephez kéthetd vidam
esemenyt idén a Szentendrei Kinizsi
Honveéd Sportegyesulet, Szentendre
Varos Onkormanyzata és a Szentendrei
Kulturalis Kézpont szervezte. A nevezési
dijként leadott adomanyokat a Szent
Erzsébet Karitasz eés a Csaladsegitd
Szolgalat, illetve az Arvacska Allatvéeds
Egyesulet kapja meg, hogy a leginkabb
raszoruloknak adomanyozhassak
karacsonykor.

atagok tamogatasaval, minimum 100 000
forint értékl egyseges, tartods élelmisze-
rekbél allo csomagokat keszitenek eés
szallitanak a megadott cimekre. Nagyon
fontosnak tartjak az emberekkel valo kap-
csolattartast ily modon is.

KEK DUNA NYUGDIJAS KLUB

A klubtagok segitik a Karitasz és a Maltai
Szeretetszolgalat tevékenyseégét is. De-
cember 14-én példaul az Ady Endre utcai
SPAR aruhazban fognak tartos élelmiszert
gyUjteni, csomagolasuk utan pedig azok
kiszallitasaban is segitenek.

A helyi kényvtar munkatarsa ajanlasa-
val, néhany klubtag, megkeresett egy a
lakohelyukhéz kézeli, latasaban korlato-
zott, de olvasni nagyon szereté szemeélyt,
akinek felolvasast végeznek. Nemrég
segitsegnyujtast ajanlottak fel a Gondo-
zasi Kézpont szamara, peldaul a hivatali
ugyek intézesében, vagy a szenior 6rom-
tanc bemutatasaban. Tagjaik egy része
egyeéb onkéntes munkaba kapcsolodik
be, 6rémmel ajandékozzak az idejuket,
nem csak karacsony elétt, hanem egész
évben.
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A Vasarnapi Merokanal onkéntesei minden
hétvégén minimum szazhatvan adag meleg
ételt osztanak ki a raszoruloknak, akik kozott

vannak hajléktalanok, nagycsaladosok,
nyugdijasok és olyanok is, akikrol nem
gondolnank, hogy sziikségiik van ilyesfajta
segitségre.
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Vasarnaponként mar 11 6ratél gyllekeznek az emberek az étel-
osztasra a Castrum melletti parkolo régi raktarhelyiségeinél. Az
éplletben szorgoskodnak az dnkéntesek: virslit karikaznak, forro
teat féznek, kenyeret szelnek, elékészitik a porciozast.

A RASZORULOK SZAMA NO

Varga Katalin, az egyesulet egyik lelkes dnkéntese meséli el,
hogy mennyire sokrétl ez a munka: helyt kell allni vasarnapon-
ként, penzadomanyokat gyuijteni, vasarolni, kocsiba Ulve 6sz-
szeszedni a varos kulénféle pontjairol a sitemény adomanyo-
kat, elhozni az ételt az éttermekbdl, visszavinni az edényeket,
mosogatni..

- Sokszor kell kérni, pedig az nekem nehezen megy. Peldaul
amikor rahajlott a diofa a tetére, emiatt folyton beaztunk, meg
kellett kérnem az dnkéntes tlzoltdkat, hogy segitsenek - em-
lekezett vissza. Kézben a férje, Varga Tibor elindult az ebédért
a Maharaja etterembe. Minden masodik vasarnap az étterem
tulajdonosanak készénhetéen kapnak ételt a raszorulok szinte a
kezdetektdl. Mig varakozunk, a haz elétt Bdlint Zsuzsa, egy masik
dnkéntes kiosztja a meleg teat és a sorszamokat. © mar reggel
ota talpon van, azzal kezdte, hogy megsutoétte a szokasos kevert
csokis sutijet, amit mindenki szeret.

- Ezutan kocsiba Uldk, felveszem az dnkéntestarsaimat, aztan a
kenyéradomanyokért megylnk el a Szabi pékhez, vagy a zéld-
ségadomanyokért a Zéldségliget Kft.-hez — meséli. - A raszo-
rulok szama évrél évre ndvekszik, ugyanakkor egyre kevesebb
pénzadomany gyulik 6ssze a kitett gyUjtéperselyekbe, a magas
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inflacio miatt viszont ugyanaz az étel honaprol honapra tébbe
keril. Onkéntesekbél is rank férne a fiatalitas, &s érilnénk, ha tdbb
étterem ajanlana fel a segitségét. Jelenleg a Gérég Kancso Et-
terem, a Christine Cafe, a Forraspont, az RKG2 énkiszolgalo bufe,
az Aranysarkany, a Corner Szerb Etterem és az Obsitos Etterem
segit neklink az ételek megfézésében.

A KIS SEGITSEG IS SOKAT JELENT

Odakint egyre tébben vannak a padok mellett, kdztik egy kisfiu
és néhany asszony is. Egyikik az ide kitett ruhak koézul valogat.
Egy férfi, nevezzuk Zoltannak, a hitelvalsag alatt vesztette el az
otthonat, és bar van munkaja, egyelére a hajléktalan szallon lakik.
- Mindent elélrél kell kezdeni ilyenkor - magyarazza -, talan
nemsokara sikerul albérletet talalni, de az nem lesz olcso, ezért
minden fillér szamit. Az is fontos, hogy beszélgetunk, talalkozunk
masokkal - arulja el, és kdzben mindketten a forro teat kortyol-
gatjuk, jol esik, mert igazan téliesre fordult az idé.

- Keépzeld el, mit elhet at az, aki egész télen kint van az utcan
- jegyzi meg az egyik dnkéntes, mikézben megérkezik az étel a
harminc kilos edényekben. Elkezdédik a porciézas a mianyag
talkakba. Nemcsak azok kapnak, akik most itt varakoznak a haz
elsétt, hanem azokis, akik nem tudtak eljonni, dnkéntes biciklisek
szallitjak nekik hazhoz a vasarnapi ebédet. Kati kdzben mar mo-
sogat. A deszkakat, a vagoeszkdzoket, a késeket tisztitja, amikbol
szintén jol jdnne még néhany, ahogy rajuk férne még egy-két
melegen tartd edeény, indukcios fézdlap, sét egy biztonsagi ajtod
is. Hogy nincs folyoviz, arra mar csak legyint. A kézeli kutrol hord-
jak a vizet, amig nem zarjak el télire. Utdna még messzebbrél
autokkal, kannakban.

Rist Lilla
(A Vasarnapi Merékanadl énkéntesei december 9-én és 16-an a
piacon penzadomanyokat gytjtenek, varjak az énék segitseget is!)



































































































